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Пояснительная записка.
Направленность программы – художественная. 
Нормативно-правовое обеспечение программы:

1.  Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г. №  1726-р.

2.  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  29 августа  2013  г.  №1008  «Об  утверждении  порядка  организации  и осуществления  образовательной  деятельности  по  дополнительным общеобразовательным программам»

3.  Примерные  требования  к  содержанию  и  оформлению  образовательных программ  дополнительного  образования  детей  Министерства  образования (Приложение  к  письму  Департамента  молодежной  политики,  воспитания  и социальной  поддержки  детей  Минобрнауки  России  от  11  декабря  2006  г.  № 06-1844).

4.  Федеральный  закон  об  образовании  в  Российской  Федерации  от 29  декабря  2012 года 273-ФЗ.

5.  Письмо  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  18 ноября  2015  г.  N  09-3242  «Методические  рекомендации  по  проектированию дополнительных  общеразвивающих  программ  (включая  разноуровневые программы)»

6.  Методические  рекомендации  по  разработке  и  реализации  программ дополнительного  образования  ГБОУ  ВО  города  Москвы  «Московский городской педагогический университет» / Составители М.М. Шалашова, Д.А. Махотин и др. - Москва, ГБОУ ВО Mill У 2016. 88 с.

7.  Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  (Департамент государственной  политики  в  сфере  воспитания  детей  и  молодежи)  «О направлении информации» от 18.11.2015 № 09-3242.

8.  Методические рекомендации по разработке и оформлению ДОП. Буйлова Л.Н. 

- Москва, ГАОУ ВО «Московский институт открытого образования», 2015.

9.  Методические  рекомендации  по  разработке  разноуровневых  программ дополнительного  образования.  -  Москва,  ГАОУ  ВО  «МГПУ»,  АНО  ДПО «Открытое образование», 2016.
Актуальность программы. 

Занятия позволяют существенно влиять на трудовое  и эстетическое воспитание, рационально использовать свободное время учащихся.     Работа с бумагой, природным и бросовым материалом, тканью – это  самые распространенные виды декоративно-прикладного  искусства среди школьников. Несложность оборудования, наличие инструментов и приспособлений, материалов, доступность работы позволяют заниматься декоративно-прикладным творчеством учащимся начальной школы. Теоретическая часть включает краткие пояснения по темам занятий и приемам работы, а практическая  состоит из нескольких заданий. На начальном этапе работы воспитанники осваивают приемы обработки материала. Необходимо воспитывать у детей умение доводить начатое дело до конца, следить за соблюдением элементарных правил культуры труда, приучать экономно и аккуратно использовать материалы, пользоваться инструментами и хранить их. Особое внимание в работе кружка уделено вопросам безопасности труда и санитарной гигиены.
Цель программы – формирование у учащихся художественной культуры как составной части материальной и духовной культуры, развитие художественно-творческой активности, овладение образным языком декоративно-прикладного искусства.

Задачи программы:

· ознакомить с основами знаний в области композиции, формообразования, цветоведения, декоративно-прикладного искусства;

· раскрыть истоки народного творчества; 

· формировать образное, пространственное мышление и умение выразить свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм;

· совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными инструментами и приспособлениями при обработке различных материалов;

· развивать смекалку, изобретательность и устойчивый интерес к творчеству художника, дизайнера.

Программа рассчитана на 144 часа в год. Программа рассчитана на младшую возрастную группу (6-9 лет).
Формы и  методы организации образовательного процесса.
Приоритет отдается активным формам преподавания:

-   Практическим: упражнения, практические работы, практикумы;

-   Наглядным: использование схем, таблиц, рисунков, моделей, образцов;

сочетание индивидуальных, групповых и коллективных форм работы. 
Режим занятий:
Занятия будут проходить во внеурочное время, в 2-х группах, 2 раза в неделю по 2 часа в каждой группе.
Планируемые результаты освоения программы.

Обучающиеся должны получить знания:

- о материалах, инструментах; о правилах безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов;

- о месте и роли декоративно- прикладного искусства в жизни человека;

- о видах декоративно- прикладного искусства( лепка, роспись, резьба и.т.п.);

- о главных отличительных признаках художественного образа следующих произведений народного искусства: Городецкая роспись, Гжельская роспись;

- о способах аппликации в народном искусстве (ткань, бумага, кожа, солома) сочетание аппликации с вышивкой;

- о плетении из бумажных трубочек;

- о проектной деятельности. 

Умения:

- работать нужными инструментами и приспособлениями;

- последовательно вести работу ( замысел, эскиз, выбор материала и рисовать кистью элементы растительного орнамента.

Формы подведения итогов реализации программы:
творческие  работы и проекты,  выставки,  конкурсы,  фестивали художественно-прикладного  творчества,  отчетные  выставки
Учебный план дополнительной общеобразовательной

общеразвивающей программы «Умелые руки».
	№
	Название

раздела,

темы
	Количество часов
	Формы

организации

занятий
	Формы

аттестации

(контроля)

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	
	

	1. 
	Введение.

	1.1
	Вводный инструктаж. Знакомство.
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	2. 
	Сказочная страна

	2.1
	Знакомство и работа с бросовым материалом
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	2.2
	Изготовление сказочных персонажей из бросового материала
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка из бросового материала

	3.
	Аппликация из засушенных листьев, трав

	3.1
	Изготовление аппликаций на темы «Кто в лесу живет», «Яркие рыбки»
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	3.2
	Мозаика из засушенных листьев и трав
	2
	
	
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка из природного материала

	4.
	Оригами

	4.1
	Знакомство с техникой оригами. 
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	4.2
	Способы складывания и сборки модулей.
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка из бумаги

	4.3
	Складывание модулей для различных поделок
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка из бумаги

	4.4
	Складывание модулей для различных поделок
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка из бумаги

	5.
	Лепка

	5.1
	Порядок работы с пластилином
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	5.2
	Лепка предметов простой формы
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка из пластилина

	5.3
	Лепка объемных фигур
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка из пластилина

	5.4
	Композиция «Сказка»
	2
	
	2
	Групповая практическая работа
	Композиция

	6.
	Плетение из полосок цветной бумаги

	6.1
	Изготовление закладки для книг
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	Закладка для книг

	6.2
	Изготовление деталей для панно
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	Детали для панно

	6.3
	Оформление панно
	2
	
	2
	Групповая практическая работа
	Панно

	7.
	Поздравительные открытки

	7.1
	Виды открыток. Материалы и инструменты.
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	7.2
	Изготовление поздравительных открыток
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Открытка

	7.3
	Изготовление поздравительных открыток
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Открытка

	7.4
	Изготовление поздравительных открыток
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Открытка

	8.
	Поделки из фетра

	8.1
	Материалы и инструменты. Виды фетра.
	2
	1
	1
	Беседа

Групповая практическая работа
	

	8.2
	Изготовление закладок для книг
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Закладка для книг

	8.3
	Изготовление закладок для книг
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Закладка для книг

	8.4
	Изготовление деталей для панно
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Детали для панно

	8.5
	Оформление панно
	2
	
	2
	Парная практическая работа
	Панно

	9.
	Наши фантазии

	9.1
	Работа с фоамираном.
	2
	1
	1
	Беседа

Групповая практическая работа
	Детали для изделия из фоамирана.

	9.2
	Работа с фоамираном
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Изделие из фоамирана

	9.3
	Оформление цветочной композиции
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Композиция

	9.4
	Оформление цветочной композиции
	2
	
	2
	Групповая практическая работа
	Композиция

	10.
	Фабрика Деда Мороза

	10.1
	Изготовление елочных игрушек
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	10.2
	Изготовление елочных игрушек
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Елочная игрушка,снежинка.

	10.3
	Изготовление поделок
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	Елочная игрушка,снежинка.

	10.4
	Изготовление поделок
	2
	
	2
	Групповая практическая работа
	Композиция

	10.5
	Изготовление поделок
	2
	
	2
	Групповая практическая работа
	Композиция

	11.
	Папье-маше

	11.2
	Виды папье-маше. Материалы и инструменты. Изготовление тарелки в технике папье-маше
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	Заготовка

	11.3
	Изготовление игрушек в технике папье-маше
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Заготовка

	11.4
	Изготовление игрушек в технике папье-маше
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Игрушка

	11.5
	Изготовление игрушек в технике папье-маше
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Игрушка

	12.
	Преображение старых газет

	12.1
	Техника плетения из газет. Материалы и инструменты. Изготовление газетных трубочек для плетения
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	Заготовка для поделки

	12.2
	Изготовление газетных трубочек для плетения
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Беседа

Индивидуальная практическая работа

	12.3
	Плетение из газет
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Индивидуальная практическая работа

	12.4
	Плетение из газет
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Изделие

	13.
	Помпоны из ниток

	13.1
	Техника изготовления помпонов. Материалы и инструменты. Изготовление помпонов из ниток
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	Помпон из ниток

	13.2
	Изготовление игрушек из помпонов
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Игрушка

	13.3
	Изготовление игрушек из помпонов
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Игрушка

	14.
	Подарки своими руками

	14.1
	Изготовление сувенира ко Дню защитников Отечества
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	Поделка- сувенир

	14.2
	Изготовление игольницы
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Игольница

	14.3
	Изготовление мягкой игрушки
	2
	1
	1
	Индивидуальная практическая работа
	Детали для изготовления игрушки.

	14.4
	Изготовление мягкой игрушки
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Мягкая игрушка

	15.
	Украшение узором объемного предмета, используя народные мотивы

	15.1
	Приобретение навыка заполнения объемной формы узором. Украшение ложки
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	Готовое изделие

	15.2
	Украшение узором объемного предмета
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Заготовка

	15.3
	Украшение узором объемного предмета
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Заготовка

	15.4
	Украшение узором объемного предмета
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Готовое изделие

	16.
	Работа с шерстью

	16.1
	Материалы и инструменты. Техника валяния. Валяние игрушки из шерсти
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	16.2
	Валяние игрушки из шерсти
	2
	
	
	Индивидуальная практическая работа
	Заготовка

	16.3
	Валяние игрушки из шерсти
	2
	
	
	Индивидуальная практическая работа
	Игрушка

	16.4
	Валяние игрушки из шерсти
	2
	
	
	Индивидуальная практическая работа
	Игрушка

	17.
	Картины из шерсти

	17.1
	Материалы и инструменты. Техника работы с шерстью. Изготовление эскизов.
	2
	1
	1
	Беседа

Индивидуальная практическая работа
	

	17.2
	Изготовление картины из шерсти
	2
	
	
	Индивидуальная практическая работа
	Картина из шерсти.

	17.3
	Изготовление картины из шерсти
	2
	
	
	Индивидуальная практическая работа
	Картина из шерсти.

	18.
	Творческий проект «Подарок другу»

	18.1
	Изготовление проекта в любой из изученных техник
	2
	1
	1
	Индивидуальная практическая работа
	

	18.2
	Изготовление проекта в любой из изученных техник
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка

	18.3
	Защита проектных работ. Выставка работ.
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Защита проекта

	19.
	Торцевание гофрированной бумагой на картоне «Подводный мир».

	19.1
	Материалы и инструменты. Техника работы с гофрированной бумагой. Изготовление эскизов.
	2
	1
	1
	Индивидуальная практическая работа
	

	19.2
	Торцевание гофрированной бумагой на картоне
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка 

	19.3
	Торцевание гофрированной бумагой на картоне
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка

	20.
	Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бумаги «Бабочка».

	20.1
	Материалы и инструменты. Техника работы с бумагой. Изготовление эскизов.
	2
	1
	1
	Индивидуальная практическая работа
	

	20.2
	Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бумаги
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка

	20.3
	Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бумаги
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка

	21.
	Аппликации в технике изонить. Цветы в вазе.

	21.1
	Умение работать с шаблоном при изготовлении деталей для аппликации.


	2
	1
	1
	Индивидуальная практическая работа
	

	21.2
	Техника изонить. Заполнение круга, угла.
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка

	21.3
	Изготовление аппликации в технике изонить.
Выставка работ.
	2
	
	2
	Индивидуальная практическая работа
	Поделка


                                         Календарно-тематический план.
	№
	Раздел 
	Кол- во часов
	Тема занятия
	Дата

	
	
	
	
	План 
	Факт

	1. 
	Введение. 
	2
	Вводный инструктаж. Знакомство.
	1.09
4.09
	

	2. 
	Сказочная страна
	4
	Знакомство и работа с бросовым материалом
	3.09
6.09
	

	3. 
	
	
	Изготовление сказочных персонажей из бросового материала
	8.09

     11.09
	

	4. 
	Аппликация из засушенных листьев, трав
	4
	Изготовление аппликаций на темы «Кто в лесу живет», «Яркие рыбки»
	10.09
13.09
	

	5. 
	
	
	Мозаика из засушенных листьев и трав
	15.09
18.09
	

	6. 
	Оригами
	8
	Знакомство с техникой оригами. 
	17.09
20.09
	

	7. 
	
	
	Способы складывания и сборки модулей.
	22.09
25.09
	

	8. 
	
	
	Складывание модулей для различных поделок
	24.09
27.09
	

	9. 
	
	
	Складывание модулей для различных поделок
	29.09
03.10
	

	10. 
	Лепка
	8
	Порядок работы с пластилином
	02.10
05.10
	

	11. 
	
	
	Лепка предметов простой формы
	04.10
10.10
	

	12. 
	
	
	Лепка объемных фигур
	09.10

12.10
	

	13. 
	
	
	Композиция «Сказка»
	11.10
17.10
	

	14. 
	Плетение из полосок цветной бумаги
	6
	Изготовление закладки для книг
	16.10
19.10
	

	15. 
	
	
	Изготовление деталей для панно
	18.10
24.10
	

	16. 
	
	
	Оформление панно
	23.10
26.10
	

	17. 
	Поздравительные открытки
	8
	Виды открыток. Материалы и инструменты.
	25.10
31.10
	

	18. 
	
	
	Изготовление поздравительных открыток
	30.10
02.11
	

	19. 
	
	
	Изготовление поздравительных открыток
	01.11
07.11
	

	20. 
	
	
	Изготовление поздравительных открыток
	06.11
09.11
	

	21. 
	Поделки из фетра
	10
	Материалы и инструменты. Виды фетра.
	08.11
14.11
	

	22. 
	
	
	Изготовление закладок для книг
	13.11
16.11
	

	23. 
	
	
	Изготовление закладок для книг
	15.11
21.11
	

	24. 
	
	
	Изготовление деталей для панно
	20.11
23.11
	

	25. 
	
	
	Оформление панно
	22.11
28.11
	

	26. 
	Наши фантазии
	8
	Работа с фоамираном.
	27.11
30.11
	

	27. 
	
	
	Работа с фоамираном
	29.11
05.12
	

	28. 
	
	
	Оформление цветочной композиции
	04.12
07.12
	

	29. 
	
	
	Оформление цветочной композиции
	06.12
12.12
	

	30. 
	Фабрика Деда Мороза
	10
	Изготовление елочных игрушек
	11.12
14.12
	

	31. 
	
	
	Изготовление елочных игрушек
	13.12
19.12
	

	32. 
	
	
	Изготовление поделок
	18.12
21.12
	

	33. 
	
	
	Изготовление поделок
	20.12
26.12
	

	34. 
	
	
	Изготовление поделок
	25.12
28.12
	

	35. 
	Папье-маше
	8
	Виды папье-маше. Материалы и инструменты. Изготовление тарелки в технике папье-маше
	27.12
09.01
	

	36. 
	
	
	Изготовление игрушек в технике папье-маше
	10.01
11.01
	

	37. 
	
	
	Изготовление игрушек в технике папье-маше
	15.01
16.01
	

	38. 
	
	
	Изготовление игрушек в технике папье-маше
	17.01
18.01
	

	39. 
	Преображение старых газет
	8
	Техника плетения из газет. Материалы и инструменты. Изготовление газетных трубочек для плетения
	22.01
23.01
	

	40. 
	
	
	Изготовление газетных трубочек для плетения
	24.01
25.01
	

	41. 
	
	
	Плетение из газет
	29.01
30.01
	

	42. 
	
	
	Плетение из газет
	31.01
01.02
	

	43. 
	Помпоны из ниток
	6
	Техника изготовления помпонов. Материалы и инструменты. Изготовление помпонов из ниток
	05.02
06.02
	

	44. 
	
	
	Изготовление игрушек из помпонов
	07.02
08.02
	

	45. 
	
	
	Изготовление игрушек из помпонов
	12.02
13.02
	

	46. 
	Подарки своими руками
	8
	Изготовление сувенира ко Дню защитников Отечества
	14.02
15.02
	

	47. 
	
	
	Изготовление игольницы
	19.02
20.02
	

	48. 
	
	
	Изготовление мягкой игрушки
	21.02
22.02
	

	49. 
	
	
	Изготовление мягкой игрушки
	26.02
27.02
	

	50. 
	Украшение узором объемного предмета, используя народные мотивы
	8
	Приобретение навыка заполнения объемной формы узором. Украшение ложки
	28.02
01.03
	

	51. 
	
	
	Украшение узором объемного предмета
	05.03
06.03
	

	52. 
	
	
	Украшение узором объемного предмета
	07.03
08.03
	

	53. 
	
	
	Украшение узором объемного предмета
	12.03
13.03
	

	54. 
	Работа с шерстью
	8
	Материалы и инструменты. Техника валяния. Валяние игрушки из шерсти
	14.03
15.03
	

	55. 
	
	
	Валяние игрушки из шерсти
	19.03
20.03
	

	56. 
	
	
	Валяние игрушки из шерсти
	21.03
22.03
	

	57. 
	
	
	Валяние игрушки из шерсти
	26.03
27.03
	

	58. 
	Картины из шерсти
	6
	Материалы и инструменты. Техника работы с шерстью. Изготовление эскизов.
	28.03
29.03
	

	59. 
	
	
	Изготовление картины из шерсти
	02.04
03.04
	

	60. 
	
	
	Изготовление картины из шерсти
	04.04
05.04
	

	61. 
	Творческий проект

«Подарок другу»
	6
	Изготовление проекта в любой из изученных техник
	09.04

10.04
	

	62. 
	
	
	Изготовление проекта в любой из изученных техник
	11.04

12.04
	

	
	
	
	Защита проектных работ. Выставка работ
	16.04
17.04
	

	63. 
	Торцевание гофрированной бумагой на картоне «Подводный мир».
	6
	Материалы и инструменты. Техника работы с гофрированной бумагой. Изготовление эскизов.
	18.04
19.04
	

	
	
	
	Торцевание гофрированной бумагой на картоне
	23.04
24.04
	

	
	
	
	Торцевание гофрированной бумагой на картоне
	25.04
26.04
	

	64. 
	Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бумаги «Бабочка».
	6
	Материалы и инструменты. Техника работы с бумагой. Изготовление эскизов.
	30.04
03.05
	

	
	
	
	Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бумаги
	02.05
08.05
	

	
	
	
	Аппликация и мозаика из обрывных кусочков бумаги
	07.05
10.05
	

	65. 
	Аппликации в технике изонить. Цветы в вазе.
	6
	Умение работать с шаблоном при изготовлении деталей для аппликации.


	14.05
15.05
	

	
	
	
	Техника изонить. Заполнение круга, угла.
	16.05
17.05
	

	
	
	
	Изготовление аппликации в технике изонить.
Выставка работ.
	21.05
22.05
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